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LARINGOSCOPIA



Você está recebendo as orientações gerais e de 
preparo para a realização do exame de Laringoscopia 
na Endostar. É muito importante que você leia todos 
os itens deste documento, para que tenhamos 
sucesso no preparo e na realização do exame.

Aqui você vai encontrar os seguintes itens:

Parte 1: Informações e orientações gerais sobre o exame

Parte 2:  Preparação na Véspera do Exame

Parte 3:  Cuidados pós do exame

Após a leitura, caso tenha alguma dúvida, você poderá
acessar o nosso site e ver o vídeo detalhado do preparo 
ou entrar em contato conosco para esclarecimentos!!

Bom preparo!
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Laringoscopia é o exame endoscópico das vias aéreas superiores, as quais abrangem a 
faringe e a laringe, realizado por meio de um aparelho flexível.

O exame é feito, na nossa clínica, em pacientes com idade a partir de 12 anos, sempre com 
agendamento prévio e mediante a apresentação do pedido médico.

O procedimento pode ser realizado sob sedação.

Para que o procedimento seja realizado, é indispensável que o paciente permaneça 
acompanhado por um adulto capaz e maior de 18 anos desde o momento de sua chegada 
à unidade até o término do exame. Para menores de 18 anos, o acompanhante,
obrigatoriamente, deve ser um responsável legal (pai, mãe ou tutor).

Caso o paciente tenha alergia a Látex, o exame não poderá ser realizado na clínica.

INFORMAÇÕES GERAIS SOBRE O EXAME



C E N T R O  D E  E N D O S C O P I A  A V A N Ç A D A

PREPARO VÉSPERA DE  EXAME
• Não INGERIR bebida alcoólica 24 horas antes do exame.

PREPARO NO DIA DO EXAME
• Tomar as medicações de uso contínuo normalmente, com 20ml de água;
• JEJUM ABSOLUTO de 12 horas (sólidos e líquidos, incluindo água).
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